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uvob

Najcesce pitanje koje su mi postavljali dok sam pisao ovu knjigu bilo je:
,Sto ¢e nam Yoganandina biografija kada ve¢ postoji ‘Autobiografija jednog
jogija’?” Opceniti odgovor glasi: o bilo kojoj povijesnoj licnosti moze se
napisati puno knjiga. Konkretni odgovor glasi:

1. Yoganandini memoari viSe govore o drugim ljudima nego o njemu

2. Postoje velike vremenske praznine u njegovoj prici, ukljucujudi i ras-
pon od nekoliko godina koje su sazete u jednoj ili dvije recenice

3. Iako je Yogananda vec¢inu svojih odraslih godina proveo u Americi,
manje od 10 % autobiografije je posvec¢eno tom neizmjerno produk-
tivnom i povijesno znac¢ajnom periodu. Mogu¢nost popunjavanja tih

praznina me u mom radu neprestano motivirala.

Njegovi su ucenici o njemu napisali nekoliko knjiga. To su vrijedni
iskazi o onome tko je on bio i kakav je bio. Oni su, medutim, vise priznanja
nego biografije. Moj je cilj napraviti potpuni portret Yoganande kao ljud-
skog bic¢a - iznimnog ljudskog bica, ali covjeka, sa svim kompleksnostima.
Sredidnja prica ove knjige je saga o duboko duhovnom bic¢u koje putuje
materijalnom razinom, poku$avajuci se u potpunosti sjediniti s bozan-
skim, ali i dalje nastavljajuci odigravati svoju ulogu u ljudskoj drami - ba$
kao $to je to ucio i druge. Nijedna knjiga ne moze uhvatiti pravu sustinu
duse poput Yoganandine, ali moze opisati otiske koje je ostavio na pijesku
vremena i prostora. Moj cilj je prikazati precizan i vjerodostojan opis tih
iznimnih otisaka.
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Za mnoge, Yogananda je bio svetac. Za neke, on je bio avatar, Bozja
inkarnacija. Nisam kvalificiran da odlu¢ujem o tome. Dovoljno mi je to $to
je njegov doprinos duhovnoj povijesti Istoka i Zapada nemjerljiv; njegov je
zivot utjecao na obje Zemljine polutke, na dvije potpuno drukd¢ije kulture,
na dva svjetska rata, na ogromne ekonomske uspone i krahove, i na dosad
nevidene drustvene promjene. Pokusat ¢u ispricati ovu nevjerojatnu pri¢u
$to tocnije i istinitije mogu, znajuci da mi za to nije dovoljno ni 3 000 stra-
nica, a kamoli 300.

Odabiruc¢i staviti naglasak na Yoganandu kao ¢ovjeka, pronagao sam
motivaciju u rije¢cima jedne od njegovih najznacajnijih ucenica. Mrinalini
Mata mu je bila vrlo bliska u posljednjih sedam godina njegovog Zivota; ona
je bila predsjednica Self-Realization Fellowshipa (Drustva za samoostvare-
nje, ¢ije je osniva¢ Yogananda) od 2011. - 2017. godine. ,,Neki koji dodu na
ovaj put Zele ‘dehumanizirati’ U¢itelja, razmisljati o njemu iskljucivo kao o
Bozjoj inkarnaciji,” rekla je jednom, dodajudi: ,,... precesto zele Gurudevu
[Yoganandi] oduzeti onu prekrasnu ljudsku osobnost koja je nezamjenjiv
dio njegove duhovne prirode.”

Kada su ga pitali divi li se ljudima o kojima pise, David McCullough,
proslavljeni biograf koji je pisao o Harryu Trumanu, Johnu Adamsu i dru-
gima, odgovorio je da se divi onome $to oni rade, ne ocekujuci od njih da
budu savreni. Zapravo, dodaje: ,SavrSenstvo je dosadno.” Ne znam kako
primijeniti koncept savr$enosti na bilo koje ljudsko bice. Ali znam da je Yo-
gananda imao fascinantu osobnost, s posebnostima koje su oblikovali miste-
rij karme i poseban odgoj u odredenoj obitelji, u odredenoj kulturi, u odre-
deno vrijeme. On je donosio odluke; izrazavao je emocije; ucio je i rastao;
dozivljavao je uspone i padove, pobjede i poraze, zadovoljstvo i tugu. To ¢e
u o¢ima nekih njegovih ucenika izgledati kao savrsenstvo, ali za mene je to
znak da je on bio posebna osoba.

Da odmah razjasnimo, ja nisam Yoganandin ucenik. Ja nikada nisam
bio njegov ucenik. Nikada nisam upisao tecaj koji je on osmislio ili koji vodi
njegova organizacija. Ja sam, u najmanju ruku, veliki obozavatelj. Oboza-
vam ga otkako sam procitao njegovu ,, Autobiografiju jednog jogija’, 1970.

—
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godine. Knjiga koja je utjecala na tisuce tragaca diljem svijeta i koja je pro-
$irila i ubrzala moj vlastiti put. Ve¢ sam tada meditirao svakoga dana; ve¢
sam i$¢itavao UpaniSade, Bhagavadgitu i druge svete tekstove; pripremao
sam se postati uciteljem meditacije pod vodstvom Maharishi Mahesh Yogi-
ja. Yoganandin jedinstveni, intimni opis pravog jogija, njegovi opisi Indije,
svetaca, mudraca i ¢udotvoraca - sve je to bilo intrigantno, prosvjetljujuce
i inspirirajuce. I dalje posjedujem tvrdo ukoriceni primjerak knjige koji je
tada kostao samo 5 dolara. Budu¢i da ih tada nisam imao, vjerojatno sam ju
posudio od nekoga i nisam ju nikada vratio. Zahvalan sam osobi koja mi ju
je posudila. Taj karmicki dug vra¢am pisanjem ove knjige.

Kroz vi$e od stotinu razgovora tijekom nekoliko desetljeca, shvatio sam
koliko je zivota Yogananda dotaknuo. Dok sam istrazivao za svoju prethod-
nu knjigu, American Veda, susreo sam se s njim kao s univerzalnim ucite-
ljem, ¢iji je doprinos prijenosu drevne mudrosti Indije na Zapad neuspo-
rediv. Takoder sam shvatio koliko je predivna i neodoljiva njegova Zivotna
prica, a frustracija $to to sve moram saZeti u jedno poglavlje je jedan od
razloga nastanka ove knjige. Moja opcinjenost je rasla sa svakom knjigom,
svakim dokumentom, svakim ¢lankom i e-mailom koji bih procitao, kao i sa
svakim intervjuom ili mjestom koje bih posjetio u SAD-u ili u Indiji.

Pisci moraju donositi odluke. Moja je odluka bila posvetiti manje vre-
mena onome $to je Yogananda poducavao, a viSe onome $to je ¢inio — manje
prostora za njegove ideje, ali viSe prostora za dogadaje u njegovom Zivotu
i odluke koje je donosio. Kao duhovni ucitelj najviSeg reda, on je najbolji
izvor njegovih vlastitih u¢enja. Danas nam je dostupno nekoliko tisuca stra-
nica njegovih zapisa. Ne vidim razlog objasnjavanju njegovog rada, osim
onoga §to je potrebno kako bih objasnio samu bit i nastavio svoju pricu.

Takoder odabirem naglasavati ono $to nije u ,,Autobiografiji jednog jo-
gija”, pod pretpostavkom da su je mnogi ¢itatelji ve¢ procitali, a oni koji nisu,
$to cekate? Gotovo dvije trec¢ine ove knjige posveceno je drugoj polovici nje-
govog Zivota, koju je proveo u Americi. Njegove razvojne godine u Indiji
su u potpunosti opisane, a ta pric¢a sadrzi detalje koje ne mozete pronaci u
prethodnim knjigama (savjetujem citateljima da ne dopuste da ih nepoznata

—
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—



P
I.POGLAVLJE

DJECAK MUKUNDA

Dijete koje je postalo Paramahansa Yogananda rodeno je u ¢etvrtak, 5.1.1893.
u Gorakhpuru, gradu malenom po indijskim standardima, nedaleko od gra-
nice s Nepalom i rodnim mjestom Buddhe. Vrijeme rodenja je bilo, prema
vecini izvora, 20 sati i 38 minuta. U jednom od obicaja imenovanja, prvi
zvuk imena novorodenceta se odreduje astroloski; u ovom je slucaju to bio
zvuk Mu. Roditelji, Bhagabati Charan Ghosh i Gyana Prabha Ghosh, oda-
brali su Mukunda i dodali mu uobicajeno srednje ime, Lal.

Rodenje Mukunde Lala Ghosha nije bio jedini dogadaj 1893. koji ¢e po-
moc¢i oblikovati povijesni prijenos indijske duhovne mudrosti na Zapad. Ka-
snije te godine ¢e Mohandas K. Gandhi, u to vrijeme odvjetnik u Mumbaiju,
prihvatiti poziciju u Juznoj Africi, gdje ¢e zapoceti njegov drustveno-duhovni
aktivizam; Aurobindo Ghose ¢e se vratiti u Indiju sa svog $kolovanja u Engle-
skoj i postati trn u peti Britanaca, a kasnije ¢e postati Sri Aurobindo, jedan od
vodec¢ih indijskih mudraca-filozofa'; a u rujnu ¢e Swami Vivekananda odrzati
jedan od najboljih govora na Svjetskom parlamentu religija u Chicagu.

Obiteljski astrolog je predvidio da ¢e Mukunda imati tri braka, da ¢e mu
prve dvije Zene umrijeti mlade. Kao dje¢ak, Mukunda se protivio tome, te
je jednog dana iz inata zapalio svoju natalnu kartu. Od rane dobi, znao je da
¢e postati redovnik, a nekoliko modernih astrologa je reklo da su planeti u
vrijeme njegovog rodenja ukazivali na asketizam i nevezanost, ali da ce biti
uspje$na javna osoba, koja nece provesti svoj zivot u izolaciji. Vedski uce-
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nuo. Priblizili su mu se, a njegov oblik je postajao sve prozirniji. Mukunda
se poklonio i dotaknuo ¢ovjekova stopala, izrazavaju¢i duboko postovanje.
Covjek je zagrlio mladica, poljubio ga u &elo i rekao: ,,Do$ao si na zemlju kao
Bozji predstavnik kako bi ispunio Njegove zelje. Tvoje tijelo je Njegov hram,
posveceno molitvi i meditaciji. Nemoj trcati za materijalnim zadovoljstvima.
Ti ¢e$ pokazati put koji vodi ka pravoj sreci; uz pomo¢ svog duhovnog zna-
nja oslobodit ¢es one koji pate u neznanju.” Savjetovao je Mukundi da uvijek
misli na Boga i da zapamti da je on jedno s Bozanskim. Obe¢ao mu je da
¢e uvijek biti zasticen: ,,Jednog dana ce tvoji ideali o yogi nadahnuti ¢itavo
¢ovjecanstvo. Mukunda, nastavi hrabro dalje!”*

Lik je zatim nestao. Kada su zaprepasteni djecaci stigli ku¢i, Mukunda je
pokazao svom bratu sliku na zidu. To je bio portret ¢ovjeka kojeg su upravo
vidjeli, gurua njihovih roditelja, Lahirija Mahasaye.

Druga prica dodaje notu misterija i ¢uda tragi¢noj smrti Gyane Prabhe
Ghosh. Prema Yoganandi, jednog dana je u Lahoreu lutajudi asket dosao u
njihov obiteljski dom s vaznom porukom za njegovu majku: njena ce sljede-
¢a bolest biti njena posljednja. Sadhu je rekao da ce se sljede¢eg dana u nje-
noj ruci materijalizirati srebrna amajlija. Njen sin Ananta tu amajliju mora
dati Mukundi godinu dana nakon njezine smrti. Mukunda ¢e s vremenom
saznati svrhu tog svetog predmeta, nadodao je asket, a jednom kada ispuni
svoju svrhu, amajlija ¢e nestati.

Cetrnaest mjeseci kasnije, u lipnju 1905., kada je obitelj Zivjela u Barei-
llyju, Ananta je ispunio majc¢inu Zelju. Predao je Mukundi kutijicu i prenio
poruku njihove majke. (U Mejdi je zapisano da je Ananta zapisao poruku i
ubacio je u kutiju koju je dao Mukundi.) U svojoj poruci, gospoda Ghosh
opisuje posjet misterioznog asketa i govori kako je znala za Mukundinu
sudbinu otkada ga je Lahiri Mahasaya blagoslovio u njenoj maternici. Dan
nakon dolaska asketa u njen dom, dok je sjedila u meditaciji, u njenim
se rukama pojavila srebrna amajlija. Sada je taj predmet dobio Mukunda.
Posljednje rijeci njegove majke bile su: ,,Nemoj tugovati za mnom, jer me
moj guru odnio u ruke Beskonacnosti. Zbogom, dijete moje, Kozmicka

Majka ce te cuvati.”'®

—
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LJUBAV, GUBITAK | ZNANJE

Kada mu je Ananta dao amajliju, Yoganandu je nesto obasjalo, i znao
je su mu amajliju poslali ucitelji iz proslih Zivota koji su sluzili kao njegovi
vodici u sadasnjosti. Taj zakljucak nije bio samo intuitivan bljesak ve¢ je
bio zapisan na sanskrtu na amajliji. Taj zapis je bio mantra, poznata samo
nekolicini zapadnjaka u vrijeme pisanja njegovih memoara. Predmet, iako
iznimne C¢vrstoce, nije bio obi¢an materijalni predmet, ve¢ je bio ,,astralno
izraden”. Mukunda ¢e sljede¢ih pet godina drzati taj predmet uza se, kao
podsjetnik i kao nadahnuce. Tada, prije nego §to ¢e upoznati svog gurua,
amajlija jednostavno nestaje."”

Jo$ se jednom prisjetimo ¢uda u Yoganandinom zivotu. Pokusajmo ih
ne otpisati odmah kao mastu ili fikciju. , Kada jogi postane savrsen, on moze
upravljati svime u prirodi’, rekao je Swami Vivekananda, Yoganandin pret-
hodnik. ,,Ako on naredi bogovima ili duSama umrlih da dodu, oni ¢e do¢i.
Sve sile prirode ga slusaju poput sluga. Kada neznalice promatraju te jogij-
ske modi, nazivaju ih cudima?’*®

Kada je Mukunda imao 13 godina, njegova se obitelj prestala seliti. U srpnju
1906. godine, obitelj Ghosh se ukrcala na brod za Calcuttu u zapadnom Ben-
galu. Tamo ¢e pronadi trajno sjediste u sofisticiranom urbanom gradu ¢ije ¢e
religiozno i kulturolosko okruZenje oblikovati tinejdzera Mukundu u odra-
slog Yoganandu. U Mejdi, Sananda Ghosh govori kako je na putovanju preko
Bengalskog zaljeva Mukunda izjavio: ,,Jednog dana ¢u oti¢i u jednu daleku
zemlju na velikom brodu” To se i dogodilo, ¢etrnaest godina kasnije.

W
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TINEJDZER U VELEGRADU

U prvim godinama 20. stoljeca, Calcutta je za Indiju znacila ono $to New
York i Washington znace za Ameriku; glavna morska luka, najnaseljeniji
grad u zemlji, tradicionalan na mnoge nacine, ali takoder moderan i sofi-
sticiran, uz pregrst industrije, trgovine, kulture, obrazovanja i umjetnosti.
Takoder je bila i upravno srediste britanske kolonijalne vlade, a Britanci su
osigurali da grad bude osuvremenjen automobilima, telefonima, strujom,
javnim prijevozom, a u boljim ku¢ama i pitkom vodom.

Unatoc¢ teskoj ¢izmi imperijalizma, grad je kroz ¢itavo stoljece bio sre-
diste kulturolodkog i duhovnog cvjetanja i poceli su ga usporedivati s Firen-
com u doba obitelji Medici. Takozvana ,bengalska renesansa” iznjedrila je
mnostvo proslavljenih intelektualaca, umjetnika, znanstvenika i pisaca, od
kojih ¢e dvojicu Yogananda upoznati i posvetiti im znacajna poglavlja u svo-
joj autobiografiji: znanstvenika Jagadisha Chandru Bosea i svjetski poznatog
autora, pjesnika i pedagoga Rabindranatha Tagorea.

Religiozne posljedice ove kulturoloske transformacije su poznate kao

»hinduisticka renesansa’, a ¢ovjek koji se smatra ocem tog pokreta je Ram
Mohan Roy. Organizacija koju je Roy osnovao pocetkom 19. stoljeca, ,,Brah-
mo Samaj’, revitalizirala je vedantske principe koji su utjelovljeni u Upani-
$adama, odbacujudi rituale i obicaje koje su smatrali zastarjelima. Iako su se
protivili vladavini Britanaca, divili su se na¢inu na koji je Zapad prihvatio

znanost, razum i drustvenu reformu. Njihova povezanost s unitarijanskim
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stvenici i umjetnici; religiozni, drustveni i politicki reformatori; borci za slo-
bodu i revolucionari. Dom Ghoshevih je bio udaljen 15 minuta $etnje od
mjesta u kojem je Vivekananda roden i odrastao, 30 minuta $etnje od ima-
nja Tagorea, a nasuprot njega je zivio Sukumar Ray, popularni autor dje¢jih
stihova ¢iji ¢e sin Satyajit (roden 1921.) rezirati ,,Apu trilogiju” i druga ki-
nematografska remek-djela.* Njegov dom je takoder bio udaljen 20 minuta
Setnje od Sveucilidta Calcutte, gdje su studirali mnogi ucenjaci, znanstvenici,
umjetnici i politicari. Mukunda je pohadao Skolu za djecake u istom susjed-
stvu; 8kola je posjedovala visokokvalitetni nastavni plan i program, koji su
osmislili Britanci kako bi modernizirali njihove umove, §to mu je uvelike
pomoglo da se prilagodi Zivotu u Americi.

To je bilo vrijeme rastuc¢eg nacionalnog identiteta i ponosa.”> Mukunda
je upio neovisni duh Calcutte, a k tome ga je i inspirirao njegov daljnji ro-
dak, Aurobindo Ghose, kojeg su zatvorili zbog pobune, a zatim je prosao
duhovnu transformaciju u samici te je 1910. (kada je Mukunda zavrsio sred-
nju $kolu) pobjegao u Pondicherry na jug Indije i postao filozof-svetac Sri
Aurobindo. Kao duhovni voda, Yogananda je zagovarao neovisnost Indije i
protivio se nepravdi, ali od pocetka je tezio oslobodenju mnogo dubljem od
onog politickog. Ono $to je Mukundu najvise odusevljavalo u vezi Calcutte
bila je prilika da posje¢uje mnoge asrame, hramove i svete ljude.

Dom Ghoshevih u Garpar ulici bio je prostran, ali i bu¢an. Osim Mukun-
de i njegovog oca, ondje su zZivjeli Ananta i njegova buduca Zena, sestre
Nalini i Purnamoyee, bra¢a Sananda i Bishnu, kao i ujak, spremacica i ku-
harica. Mukunda je stoga odmah potrazio utociste u svom novom domu.
Pronasao je ogradeni prostor na tavanu, koji je sluzio kao spremiste. Visok
i $irok dva metra, bio je dovoljan da u njemu Mukunda meditira, da obav-
lja puje na oltaru, a ¢ak je mogao ugurati i nekoliko prijatelja. Duhovna
disciplina njegovog oca nastavila mu je biti inspiracijom. Iako si je mogao
priustiti auto i vozaca, njegov otac se vozio do posla, koji je bio udaljen
oko 22 kilometra, nizom javnih prijevoza. Nakon obiteljske vecere, povu-
kao bi se u svoju sobu za no¢nu sadhanu.

—
38
—



4 POGLAVLJE

NASTANAK GURUA

S navr$enih 15, Mukundin poziv je bio vrlo jasan. Nakon njegovog neuspjes-
nog hodocas¢a, on je bio, koristit ¢emo termin Swamija Satyanande, ,,0zna-
¢en’, i njegovi $kolski kolege, prijatelji i rodaci su se druk¢ije ponasali prema
njemu. Neki od njegovih vrinjaka su ga zadirkivali, dali su mu ime Sadhu
Baba (,,otac odricanja”). Zadirkivanje je teret koji svi tinejdzeri moraju no-
siti, ali rijetko koga su zadirkivali jer previse meditira ili odbija igru kako bi
sjedio pored swamijevih stopala. Odrasli su se pak prema Mukundi ophodili
s postovanjem, prepoznajuci da je njegova duhovna ceznja znak buduceg
sanyasina. Prema Satyanandinim memoarima, Mukunda je od toga imao
razne dobrobiti. Primjerice, kada je u $koli bucio ili se nije lijepo ponasao,
nitko ga ne bi ukorio. Nadalje, sada je mogao biti otvoreniji i posvetiti svoje
vrijeme duhovnoj praksi.

S obzirom na reputaciju koju je imao, prijatelji su mu cesto javljali
kada bi se pojavio neki guru ili jogi. Njegov je apetit za novim duhovnim
disciplinama i ritualima bio nezasitan, a njegov je opus postao mjesavi-
na devocijskih i meditativnih praksi. Bio je predan meditant, a kao Yoga-
nanda, poticao je svoje ucenike da slijede njegov primjer. Svoje metode je
dobivao iz raznih izvora, ukljucujudi i susjeda koji je pripadao duhovnoj
zajednici ,,Grupa Radha Swami’, kao i ¢lanove Brahmo Samaja. Takoder
je naucio neke osnovne tehnike kriya yoge od svog oca, koji ih je naucio
od Lahirija Mahasaye. Posto je gospodin Ghosh bio odan i posten covjek,
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5.POGLAVLJE

POJAVA UCITELJA

Popis srednjoskolskih nevaljalaca koji na kraju postignu nevjerojatne stvari
je vrlo dug, ali popis nezainteresiranih ucenika koji vjeruju da ¢e im Bog po-
moc¢i maturirati je zaista malen. Mukunda Lal Ghosh je bio jedan od njih. On
je zelio postati sanyasin, ste¢i zanimanje za koje mu nije potrebna diploma.
Dok se priblizavao kraju svojih srednjoskolskih dana, poceo se odvajati od
svojih svjetovnih obveza. Vise je volio osamljena mjesta pokraj rijeke umjesto
$kolskih ucionica, volio je provoditi no¢i pored krematorija umjesto ucenja i
vodio je svoje prijatelje u vjezbama i pripremama za bududi asketizam. ,,Prak-
ticirali smo spavanje na klupama’, pisao je Swami Satyananda; ,,... ponekad
bismo lezali na podu, hodali bosonogi, oskudno odjeveni i oskudno se hrane-
¢i, ogranicavajuci govor; prevalili smo velike udaljenosti bosonogi.™

S nadolaze¢im zavr$nim ispitima, diljem Indije se osjecala tjeskoba u
ku¢ama ucenika jer je prolazak oznacavao upis na sveuciliSte. Mukunda nije
dijelio tu tjeskobu, s obzirom na to da je na umu imao druk¢iju vrstu edu-
kacije. Ali, obec¢ao je ocu da ¢e zavrsiti srednju $kolu. To mu je predstavljalo
problem, ali je bio uvjeren da ¢e mu Bog pomo¢i.?

Kozmicki sustav dostave je dostavio dva paketa u zadnji ¢as. Prvo, nale-
tio je na pametnog kolegu Nantua, koji ga je dobrovoljno poduc¢avao. Nantu
je tjerao Mukundu da uci do kasno u no¢. Prosli su sve predmete osim jed-
nog, Sanskrta. Yogananda opisuje svoje rjesenje ovog problema: ,,Cesto sam
podsjec¢ao Boga na ovaj propust.”
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onoga §to on naziva ,,oc¢ajnickim vapajem’, sve se promijenilo. Njegova je
svijest dosegla nebesku razinu. Cuo je slatki zvuk zenskog glasa. Rekao je:
»Danas ¢e se pojaviti U¢itelj!™

Njegovo je blazenstvo bilo prekinuto kada je netko uzviknuo njegovo ime.
Zvali su ga jer je trebao nesto obaviti. Trgnuo se i uskoro je hodao uz svog
sustanara Habua. Kretali su se prema trznici kako bi kupili potrepstine. Na
povratku Mukunda je vidio, na krizanju dvaju uskih ulica, swamija obucenog
u tradicionalnu Zuto-narancastu boju, koja se naziva oker. U autobiografiji
pise da je izgledao mo¢no poput lava, $to je prikladan opis; na fotografijama je
izgledao naodito, guste kovrcave kose i istovjetne brade. Yogananda ga je us-
poredio s Isusom, $to je ¢inio samo s najsvetijim ljudima: ,,On je poput Krista”

Mukunda je uocio swamija, ali je nastavio hodati. Deset minuta kasnije,
kaze, njegova stopala su utrnula; postala su teSka poput kamena. Vise nije
mogao hodati. Pomislio je da ga swami kojeg je vidio privla¢i poput ma-
gneta. Predao je pakete zacudenom Habuu i vratio se na to raskrizje, koje je
bilo udaljeno 60 metara od Gangesa, a to je mjesto koje Yoganandini ucenici
oznacavaju kao mjesto na kojem je njihov voljeni guru upoznao svog ucite-
lja, Sri Yukteswara Girija.

Prema Yoganandinim zapisima, Sri Yukteswar se nije ni pomaknuo.
Mukunda ga je pronasao kako gleda u njegovom smjeru dok je Mukunda
tr¢ao prema njemu, prepoznajuci njegovo lice koje je vidio u svojim vizijima.
Uskoro se nasao pred swamijevim stopalima, govoreci; ,Gurudeva” (boZan-
ski ucitelj). Prepricao je prve rijeci Sri Yukteswara:"' ,,Moj djecace, kona¢no
si dogao! Cekao sam te mnogo godina!” Rije¢i su mu bile ispunjene rados¢u
i bit ¢e poznate tisu¢ama ucenika i sljedbenika."

Ovdje treba napomenuti da postoji ogroman broj tragaca koji su ostali
ocarani kada su indijski asketi, pogledavsi u njihove o¢i rekli: ,,Cekao sam
te” U ovom slucaju, taj guru nije bio neki varalica ve¢ majstor nepogresi-
vog dostojanstva i prepun znanja, ¢ija je reputacija neprestano rasla. On je
bio ono $to je Mukunda trazio cijeli svoj zivot.

Sri Yukteswar je uzeo Mukundu za ruku i odveo ga - ili uz Ganges ili
kroz puteljke — do kuce u oblasti Rana Mahal koja je sluzila kao a$ram, a
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VISE OBRAZOVANJE

Sri Yukteswar Giri je roden kao Priya Nath Karar 10. svibnja 1855. u Seram-
poreu.' Kao jedino dijete, morao je upravljati imovinom svog pokojnog oca
i skrbiti za druge - ista odgovornost koju su dijelili Bhagabati Ghosh i Lahiri
Mahasaya. Ozenio se i imao kéer. Zena i dijete su oboje umrli veoma mladi.
Kada je njegova unuka odrasla i udala se, Priya Nath je smatrao da su nje-
gove obveze ku¢edomacina ispunjene i tada je poceo tragati za duhovnim
znanjem. 1884. se poklonio stopalima Lahirija Mahasaye. Sljedec¢ih 11 godi-
na, dok Lahiri nije umro, ¢esto je putovao do Benaresa kako bi bio sa svojim
guruom. Tijekom tog vremena, navodno je takoder dozivio susret s istim
Mahavatarom Babajijem koji je zaduzio Lahirija da ozivi tradiciju kriya yoge.
Medu ostalim, Babaji mu je obecao da ¢e mu poslati idealnog ucenika kojeg
¢e obucavati kako bi prenio vje¢nu mudrost Indije na Zapad.

Priya Nath je uskoro bio iniciran kao Swami Sri Yukteswar Giri.’
Osnovao je organizaciju ,,Sadhu Sabha” i pretvorio je svoj obiteljski dom
u Seramporeu u asram koji se zove Priyadham.” To je postala Mukundina
destinacija kada se ukrcao na vlak na postaji Howrah, nakon dugog puto-
vanja iz Agre. Njegovo mlado tijelo se borilo adrenalinom protiv umora
dok se uzbudeno kretao prema asramu Sri Yukteswara. Kada je stigao u
aSram, njegovo srce je pocelo ubrzano kucati. Stepenicama se popeo do
sobe svog ucitelja. Kleknuo je kako bi dotaknuo stopala svog ucitelja i re-
kao mu je da je dosao uciti od njega.
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BITI USVIJETU,
ALI 1 IZVAN NJEGA

Bhagabati Ghosh je bio duhovan ¢ovjek i disciplinirani jogi. Takoder je bio i
praktican ¢ovjek koji je volio svoju obitelj i htio samo najbolje za svoju djecu.
Bilo mu je tesko prihvatiti ono $to je bilo ocito: njegov drugi najstariji sin,
koji je imao 22 godine, htio je postati redovnikom. U posljednjem pokusaju
da Mukundi organizira obi¢an Zivot ku¢edomacina, dogovorio mu je posao
pomoc¢nog nadzornika na bengalskoj Zeljeznici, polozaj koji je obi¢no re-
zerviran za Engleze. Mukundin odgovor je glasio: ,,Hvala oce, ali ne hvala”

Takoder mu je dogovoren i prikladan brak. Po tre¢i put, Mukundine
starije sestre su odabrale prikladnu zenu. U Mejdi, on govori svom ocu: ,,Ni-
kada necu biti sretan u braku. Nitko to ne zna bolje od tebe”" U svojoj au-
tobiografiji, Yogananda kaze da je vidio kako oZenjeni sadhake postavljaju
duhovnu praksu na drugo mjesto. On nece biti jedan od njih: ,,Staviti Gos-
podina na drugo mjesto u mom Zivotu mi je nezamislivo.””

Gospodin Ghosh je shvatio da ne dolazi u obzir da se Mukunda pre-
domisli. Povukao je ponudu za posao; brak je takoder otkazan. Mukundin
rodak Prabhas, koji mu je pomogao poloziti ispite, preuzeo je taj posao i
ozenio se odabranicom njegove obitelji.’

Mukunda je sada mogao ispuniti svoj cjelozivotni san i postati sanyasin.
Dao je sve od sebe u oponasanju onih koji su se odrekli svega. Potaknut
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BOSTONSKI BRAHMAN

19.09.1920., brod Sparta uplovio je u luku u kojoj se odigrala ,,Bostonska
¢ajanka” i preko koje su stigli hinduisticki i budisticki tekstovi, koji su na-
posljetku dosli do Ralpha Walda Emersona i Henryja Davida Thoreaua. Na
brodu, Swami Yogananda je po prvi put ugledao Ameriku. Osjecao se usa-
mljeno, ali njegovo raspolozenje se poboljsalo kada je dozivio viziju sli¢cnu
onoj u Ranchiju, u kojoj je vidio lica Amerikanaca koja je nazvao ,,uspava-
nim sje¢anjima na prijatelje, stare i nove.”!

U svojih 48 dana na moru, izgledao je poput pravog orijentalca u svojoj
halji boje okera i s turbanom, dugom kosom, bradom i brkovima.? Pocele su
se $iriti glasine o njemu. Budu¢i da se ve¢ina putnika ukrcala na brod u Ca-
lcutti (brod je stao samo jednom, u Egiptu), posada je vjerojatno ve¢ vidjela
Indijce, ¢ak i swamije; ako su ga oni proglasili ¢udnim, $to moze ocekivati
od stanovnika Bostona koji nikada nisu vidjeli osobu poput njega? On je na-
vikao biti druk¢iji, u njegovoj mladosti su ga cesto zadirkivali radi njegovih
duhovnih teznji, ali sada njegov sam izgled izaziva ismijavanje, maltretira-
nje, a mozda i zlostavljanje.

Unato¢ utje$nim rije¢ima Sri Yukteswara, Yogananda je bio nesiguran
u vezi svog baratanja engleskim jezikom. Njegove vjestine su testirane kada
su ga nagovorili da odrzi govor svojim suputnicima. Tema koju su odabrali
za njega bila je - ,,bitka Zivota i kako je voditi” Kada ga je kapetan predsta-
vio publici, zanijemio je. Rekao je da je njegov um bio prazan i proveo je u
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OD MORA DO MORA

Kada se Yogananda smjestio u hotel Pennsylvaniju, New York je bio srediste
mahnitog svemira ludih 20-tih, prepun brokera i materijalisti¢kih fantazija;
brzih automobila, uzurbanih pjesaka i podzemnih Zeljeznica; savr$eno mje-
sto za glasnika unutarnjeg mira koji je rekao: ,,Kada sve kretanje prestane,
Bog se pojavljuje” To je bilo savr§eno mjesto da se testira u¢inkovitost izreke
koju je Mahavatar Babaji prenio Sri Yukteswaru: ,Istok i Zapad moraju us-
postaviti zlatnu sredinu aktivnosti i duhovnosti.”

Nastao je novi pokret slobode - slobode kretanja, Zivotnog stila, vjere,
umjetnickog izrazavanja, seksualnosti, osobne mode - u isto vrijeme fizi¢ari
su u nizu otkri¢a iz podru¢ja kvantne mehanike rjesavali misterije univer-
zuma, a Freud i ostali su otkrivali misterije nesvjesnog. Dvadesete godine
proslog stoljeca obiljezene su naletom intelektualnog, umjetnickog i filozof-
skog istrazivanja. Konvencionalna mudrost stavljena je u drugi plan, a mi-
sao je postala slobodna poput glazbe koja je dala naziv tom razdoblju - doba
jazza. Sve to omogucilo je rje¢itom strancu laksi prodor do urbanih gradana
sa svojom duhovnom porukom koja se, za razliku od konvencionalne za-
padnjacke religije, nije sukobljavala s razumom ili znanos¢u.

Srednja klasa je po prvi put uzivala u slobodnom vremenu, jer im je
mnostvo izuma olaksavalo svakodnevni zivot. Ti izumi ukljucuju: hladnja-
ke, pekarnice (zene bi inace provodile ¢itav dan uz peénicu), konzerviranu i
smrznutu hranu, perilice rublja i samousluzne praonice rublja, pegle, toste-



YOGANANDIN ZIVOT

Diljem Amerike prosirila se vijest da su potrebna sredstva kako bi se
osigurao dom za organizaciju. Svi su donirali sredstva, ali to nije bilo dovolj-
no. Yogananda je bio zabrinut, ali nepokolebljiv. Bio je toliko siguran da ¢e
kupiti zemljiste na planini Washington da je dobio dozvolu da odrzi sluzbu
na tom zemlji$tu prije nego $to kupi zemljiste — odrzao je sluzbu na Uskrs,
prilikom izlaska sunca.” Oglas u LA Timesu poziva publiku da ga ¢uju kako
daje ,,duhovno tumacenje Kristovog uzlaska na nebo.”

Dok su se obavljale pripreme za Uskrs, Yogananda je odrzao niz pre-
davanja i tecajeva u hotelu Blackstone u Long Beachu, koji je bio udaljen 40
kilometara juzno od centra Los Angelesa. Neobi¢no ekstravagantan oglas
za ta predavanja obecavao je ,,... nova otkri¢a koja ¢e preinaciti vase Citavo
postojanje” Swami je opisan kao ,cijenjeni hinduisticki metafizicar, psiho-
log i pjesnik-filozof, ¢iji rad hvale i sveucilista i utjecajne osobe SAD-a”U
manjem oglasu je pisalo: ,,Ovaj predstavnik boljeg zivota donosi u Ameriku
bogatstvo indijske drevne mudrosti i klju¢ za postizanje svih zelja”

Ne postoji zapis o to¢nom broju ljudi koji su dosli na planinu Washin-
gton na uskrsnje jutro, ali grupna fotografija na travnjaku prikazuje barem
200 gostiju. Osim Yoganande, na fotografiji su se nalazili muskarci i Zene
svih dobi, nekoliko djece, svi rasko$no odjeveni. Nepoznat je sadrzaj Yoga-
nandinog predavanja, ali mozemo zakljuciti da je bio sli¢an kasnijim doga-
dajima, poput njegove poruke za Uskrs koju je objavio ¢asopis Inner Culture,
(,Unutarnja kultura”) 1940. godine:

Kao $to je Krist uskrsnuo svoju svijest iz grobnice ljudskih ogranicenja,
tako i vi morate nauciti uskrsnuti svoj um iz grobnice materijalnih Zelja.
Uskrsnite misli meditacijom i uzdignite se iznad tjelesnih ogranicenja do
sveprisutne svijesti.

Uskrsnite bozansku ljubav iz tla svjetovne ljudske vezanosti. Uskrsnite
mirnocu iz tla nemira. Uskrsnite mudrost iz zemaljskog neznanja. Uskrsnite
ljubav prema svima iz ogranicene ljubavi prema obitelji, drustvu i zemlji.

Uskrsnite dusu iz zatocenosti tjelesne svijesti i ujedinite je sa sveprisut-

nim duhom pomocu razvijene Kristove svijesti."!
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Svaki guru koji je dosao na Zapad izrazio je veliko postovanje prema
Isusu. On se smatra velikim svecem, rijetkim jagadguruom (svjetskim ucite-
ljem) ili ¢ak avatarom, inkarnacijom Boga, poput Kri$ne i Rame. Yogananda
je otisao korak dalje, stvaraju¢i mnostvo pisanih i verbalnih komentara o
Isusu i njegovim ucenjima. Iako su mnogi gurui poticali kr§¢ane da smatra-
ju Isusa svojim ishta devatom (preferiranim oblikom Boga), Yogananda ga
je nazvao dijelom svoje loze i postavio je njegovu sliku na oltare u svojim
hramovima i centrima, zajedno sa slikama Sri Yukteswara, Lahirija Maha-
saye i Babajija. Cak ni Kri$na nije imao takav status tijekom Yoganandinog
zivota, osim na oltaru hrama Zlatnog lotosa u Encinitasu, jer je osje¢ao da
Amerikanci nece reagirati pozitivno na njega (nakon Yoganandine smrti, na
njegov zahtjev dodana je slika Kri$ne; kao i Yoganandin portret).

Njegovo postovanje prema Isusu prizvalo je nekoliko optuzbi: pro-
dao se za nekoliko kr§¢anskih sljedbenika, ,,pokrstio” je hinduizam, dao
je imperijalistima laksi nacin prilagodavanja hinduisti¢koj tradiciji. Uzrok
tome bila je upotreba naziva ,,crkva” za neke od njegovih centara i hramo-
va, kao i sluzenje nedjeljnih misa, koje su izgledale poput protestantskih.
Njegov pristup prema Kristu, koji je bio nedvojbeno iskren, ne samo da
mu je omogucio da dotakne veliki broj Zapadnjaka; on je takoder pro-
mijenio nacin na koji mnogi dozivljavaju Isusa. Zapravo, Yoganandin rad
dao je mnogim nezadovoljnim kr§¢anima put oblikovanja bliskog odnosa
s tradicijom njihova rodenja. Takoder je dao ne-kr§¢anima, posebice ame-
rickim Zidovima, drukéije razumijevanje mladog Zidova u &ije ime su se
¢inile grozne stvari.

Najvaznije u vezi Yoganande i Krista je sljedece: dio njegove misije bio
je ozivjeti ,originalno krs¢anstvo,” zajedno s originalnim i autenti¢nim uce-
njima yoge. Vjerovao je da je to njegovo zaduzenje. Mnogo puta je izjavio da
su Babaji i Krist astralni prijatelji koji su sve ,,zakuhali”. Rekao je americkoj
publici da su prava ucenja Krista i indijskih risija izgubljena, a njegov zada-
tak je bio oZivjeti oboje.

Uskrsnja sluzba je bila nacin obiljezavanja zemlje koja ¢e uskoro postati
dom njihovog pokreta.
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Yogananda je vjerojatno proveo vide sati u vlakovima, Zeljeznickim postaja-
ma i ¢ekaonicama u sljedece Cetiri godine od svog oca, koji je cijeli Zivot ra-
dio na Zeljeznici. Neki dijelovi njegovog produzenog rasporeda — onoga $to
je nazvao duhovnom kampanjom - bili bi naporni i danas, a kamoli onda.
Sredinom studenoga, nakon putovanja od 3 000 kilometara iskrcao se na
Union postaji u Chicagu, kojim je tada vladao Al Capone. Proveo je gotovo
mjesec dana u Vjetrovitom gradu, odrzavajuci predavanja i tecajeve u hote-
lu Morrison, obracaju¢i se razli¢itim drustvima.' Navodno je tecaj Yogode
upisalo 400 sljedbenika iz Chicaga. Kao i uvijek, Zenskih sljedbenika je bilo
gotovo dvostruko vise od muskih.

Iz Chicaga je krenuo sjeveroistocno prema jezeru Erie do Rochestera,
gdje je drzao govor pred 5 000 ljudi u dva dogadaja koji su se odvili istog
dana u kazali$tu Lyceum. Medu ucenicima iz Rochestera bio je George Ea-
stman, ¢ija je tvrtka Kodak postala sinonimom za kamere. Eastman je dao
Yoganandi dvije stvari: jo$ jedno cijenjeno i postovano ime za njegov popis
utjecajnih osoba, kao i najnoviji Kodak fotoaparat za vlastitu zabavu.

Zatim je ponovno posjetio New York, susreo se sa svojim ucenicima i
onima koji su ga podrzavali; potom je posjetio Boston kako bi odrzao go-
vor na 14. konvenciji Hindustanskog drustva Amerike, kako bi se susreo sa
svojim najstarijim americkim ucenicima i kako bi proveo Bozi¢ s obitelji

Lewis. Vjerojatno je Novu godinu docekao s prijateljima iz Bostona, ali svoj
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slao nadahnjujuce poruke, upute i savjete, kao sto mozemo vidjeti u pismu
dr. Lewisu, koji je vodio grupu u Bostonu (u svakom gradu je postavio jed-
nog voditelja): ,,Ti i tvoji suradnici mozete slijediti bilo koji plan, kako biste
odrzali tjedne sastanke u tvom domu, koji ¢e odgovarati ve¢ini. Kona¢ne
odluke o svemu §to se povezano s bostonskom Satsangom donosis ti, u skla-
du s mojim zeljama”" Zahtijevao je da dr. Lewis vodi ra¢una o kvaliteti
¢lanstva kao i o kvantiteti, kroz porast broja ¢lanova, te mu je dao upute
za kolektivna ¢itanja iz njegove knjige afirmacija i Bhagavadgite u njihovim
tjednim susretima.'*

U Los Angeles se vratio 18. kolovoza, nose¢i zalihu manga i snimki
Amelite Galli-Curci, te je ostao do sredine rujna. Ve¢inu vremena bio je
zaokupljen poslom, ali je imao i vremena za sport i rekreaciju. Igrao je te-
nis; pravio je sladoled od manga; odveo je brodom grupu na otok Catalinu;
proveo je neko vrijeme kod majke i ké¢eri Buchanan - one su se preselile
u sredi$nji Centar - u njihovim domovima na Manhattan plazi i u Santa
Barbari. Ovi dijelovi iz knjige Kamale Silve opisuju Yoganandu kao suput-
nika na odmoru: ,Putem smo kupili namirnice, kasnije je on pripremio
indijsku gozbu u kojoj su svi uzivali. Nasi su nas prijatelji dosli posjetiti, a
Swami je svojim igrama zabavljao njihovu djecu. Kasnije smo se prosetali
do plaze, na kojoj su on i jedan njegov gost otisli plivati.” Kada je razgovor
skrenuo na temu Shakespearea, rekla je: ,Swami nas je pocastio drama-
ti¢cnim prikazom Antonijevog govora iz ‘Julija Cezara.”"> Da je barem to
zabiljezeno kamerom.

Ali vrhunac razdoblja u Los Angelesu je bila razglednica iz Indije, s da-
tumom 11. kolovoza.'® U njoj je pisalo (Yogananda je preveo s bengalskog):

Dijete mog srca, Yogananda!

Ne mogu rije¢ima izraziti radost koju osje¢am kada gledam sli-
ke tvoje skole i tvojih ucenika. Ushi¢en sam promatrajuci ucenike
yoge iz razli¢itih gradova. Sto se ti¢e tvojih metoda u mantranju
afirmacija, iscjeljuju¢ih vibracija i bozanskih, iscjeljuju¢ih molitvi,
moram ti zahvaliti iz sveg srca. Vidjevsi vrata, krivudavu cestu pre-
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ma vrhu brda i prekrasan pejzaz ispod zemlji$ta na planini Washin-
gton, osjecam Zelju da vam se pridruzim.

Pomoc¢u milosti Gurua, ovdje je sve u redu. Pomoc¢u milosti
Bozje, neka te uvijek prati blazenstvo.

Zauvijek tvoj,
Sri Yukteswar Giri

Ve¢ina Amerikanaca je docekala 1927. godinu slusajuci uzivo Rose Bowl,
utakmicu americkog nogometa, a to je bilo prvo radijsko emitiranje s jedne
obale na drugu. Svijet se postupno po¢eo smanjivati. Prvi javni prijenos tele-
vizije, koja ¢e se pojaviti u domovima tek za 20 godina, najavio je budu¢nost
komunikacija. Obavljeni su prvi prekomorski telefonski pozivi. Po prvi put,
automobili su poceli prolaziti ispod rijeke Hudson kroz Nizozemski tunel,
koji je spajao New York i New Jersey. Zapocela je i izgradnja Washingtono-
vog mosta, ¢ija je svrha bila ista, samo $to je on bio iznad rijeke. Zaprepasteni
gledatelji su gledali i slusali Al Jolsona kako pjeva u prvom filmu sa sinkroni-
ziranim zvukom, ,,Pjevac jazza” Mladi hrabri avijaticar Charles Lindbergh
odusevio je svijet kada je sam poletio iz New Yorka i sletio u Pariz.

Bila je to nevjerojatna godina, a Yogananda je energi¢nim duhom kre-
nuo na kampanju u Fordovom Modelu A. Na 150. obljetnicu americke ne-
ovisnosti, on je iz Detroita telefonom izdiktirao svoje misli o tome Centru
u Los Angelesu. Ta izjava stoji na glavnim vratima sredisnjeg Centra i ona
se Citala na blagdanskoj svecanosti, tijekom koje je recitirana Deklaracija o

neovisnosti i tijekom koje se pjevala nacionalna himna. U njoj stoji:

Sto sam duze u Americi i §to je viSe prou¢avam, vie cijenim njena prava
nacela i vige volim njen narod, kao da je to moj narod iz Indije. CeZnja za
najviSom duhovnom spoznajom, koja je postala zajednicki cilj Amerikanaca
i hinduista, je ono $to me najvise zanima.

Od svih zapadnih nacija, Amerika je najduhovnija. Zato je volim. Veo

materijalne civilizacije i iznimne Zurbe koji sakriva njen pravi karakter
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ih mogli prepraviti, a pretipkane verzije su predane Laurie Pratt. Yogananda
je htio da njegovi urednici i stenografi ne budu samo vjesti, ve¢ uskladeni
s njim tako da mogu shvatiti znacenje iza njegovih rijeci i ideja. Pratt je
bila uskladena sa svojim uciteljem. Poznavala je indijsku filozofiju i druge
ezoterijske studije i takoder je posjedovala potrebne vjestine. Ona je bila ne-
ovisnija od drugih bliskih ucenika; bivsi SRF redovnici su mi rekli da je ¢ak
izrazavala neslaganje sa svojim guruom u vezi urednickih napomena. Kada
je »Autobiografija” naposljetku objavljena, njen ,uredni¢ki posao” je dobio
priznanje u knjizi, a Yogananda je u njezin primjerak upisao sljedece rijeci:
»Neka te Bog i Gurui blagoslove za tvoj hrabar i vazan doprinos u stvaranju
ove knjige”

Nije bilo lako objaviti knjigu. 1944., Pratt je otisla u New York kako bi
pronasla izdavaca i pozurila izdavanje knjige. Nailazila je na same odbije-
nice. Elementi i struktura knjige, stil pisanja, ezoteri¢na tema i obilje ¢uda i
¢udotvornih likova su dodatno otezali izdavanje knjige. Yogananda i Pratt su
nastavili traziti izdavaca na staromodan nacin, $aljuci stranice diljem zemlje.
U meduvremenu, rat u kojem je poginulo 50 do 80 milijuna ljudi dosao je
do samog kraja, uz najavu atomskog doba. Nezamislivo unistavanje nukle-
arnim oruzjem nagnalo je Yoganandu na jos ve¢u produktivnost.

Filozofska knjiznica (Philosophical Library) pristala je objaviti knjigu,
a otad je objavila 22 dobitnika Nobelove nagrade. Ugovor je potpisan 12.
kolovoza 1946. godine. U klauzulama se spominje prva naklada od 7 000
primjeraka. Ugovor je u Yoganandino ime potpisala Laurie Pratt.

»Autobiografija jednog jogija” objavljena je 1. prosinca 1946., prije bo-
zi¢nih praznika.” Yogananda je bio odusevljen kada je stigla prva posiljka,
ponovno je izrazio svoju zahvalnost u telegramu Laurie Pratt: ,Ne mogu ti
izraziti koliku si nam sre¢u donijela, upravo nam je stiglo 160 knjiga. SRF ¢e
izdrzati desetlje¢a pomocu ove bozanske knjige u kojoj je ucrtan tvoj vje¢ni
doprinos. Svi ti $aljemo svoju ljubav i blagoslov.’*

Tajming nije mogao biti bolji. Amerikanci su ponovno imali novca, op-
timizam je bio u zraku, a ljudi su nastavili s duhovnim potragama. I drugi
autori su takoder pobudili u ljudima duhovnu ¢eznju, poput filozofa Aldou-
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sa Huxleya i pisca Christophera Isherwooda, ¢ije su knjige i ¢lanci o Vedanti
usle u intelektualne krugove. Yogananda je prorekao da ¢e nakon njegove
smrti ta knjiga promijeniti milijune Zivota.

Kritike su bile bolje od oc¢ekivanih. U novinama Lousiville Times* pisu
da knjiga ... daje citatelju nevjerojatan uvid u zivot hinduista i njihove
misti¢ne zemlje” New York Times nazvao ju je ,rijetkim opisom indijskih
vjerskih obreda, iznutra.”' Iako je to pri¢a jednog jogija, ona predstavlja ,,su-
$tinu drevnog spoja religija i znanosti pomocu koje se sljedbenici mogu is-
cijeliti i posti¢i jedinstvo s beskona¢nim Bozjim duhom.?** Jedan novinar iz
Charlestona je primijetio da je objavljivanje ,, Autobiografije” nakon indijske
neovisnosti bilo pravovremeno: ,,... budu¢i da ona podize jedan od mnogih
mracnih zastora koji su predugo krili duboke misterije te drevne zemlje.”*

Popularni ¢asopisi i novine su izrazili sli¢cno misljenje (,,Nikada prije nije
objavljeno nesto slicno ovom prikazu yoge”, objavilo je Sveuciliste Colum-
bia).* Iako su se mnogi zalili $to je tretirao Isusa kao jednog od mnogih ucite-
lja, a ne kao jedinog Sina Bozjeg, pohvalili su njegov humor, njegovu iskrenost,
njegovo odusevljenje i njegovu jasnoc¢u u objasnjavanju indijske filozofije.

Casopis Time nije imao takvo misljenje. U recenziji pod nazivom ,,Do-
lazi jogi-covjek,” pisac je napisao da autobiografija ,,... ne¢e onima neupu-
¢enima dati mnogo uvida u drevna indijska uc¢enja” Dodao je: ,Pokazuje
se kako poslovni uzgajiva¢ moze promijeniti stranu kulturu, ‘presadivsi
je iz religioznog asketizma u financijsko bogatstvo i duhovni oc¢aj.” Jedne
druge novine, Newsweek, bile su nesto blaze: ,,Pisuci za zapadni svijet koji
uglavnom ne shvaca jogijsku potragu za jedinstvom s kozmickim duhom,
Yogananda, autenti¢ni hinduisticki jogi, pokusava objasniti pricu svog Zi-
vota. ’Autobiografija jednog jogija’ je vise od priru¢nika za yogu i tehnike
meditacije; ona je fascinantan prikaz religioznog nacina Zivota, opisanog
u rasko$nom stilu Orijenta.””

Taj rasko$ni stil je zadao muku mnogim piscima, urednicima i profeso-
rima. Vokabular je prepun epiteta, kao i mnogih ukrasnih rijec¢i. Neki su se
zalili na strukturu knjige, jer su u jednom dijelu knjige cetiri godine njego-
vog zivota objasnjene u jednoj kratkoj recenici.
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dobio golemu odgovornost za svoju dob. Nakon Yoganandine smrti, zaredio
se kao Swami Kriyananda i nastavio je sluziti SRF-u u razli¢itim ulogama,
ukljucujudi i mjesto u upravnom odboru i ulogu potpredsjednika. 1962. go-
dine vi$e nije imao podrsku i bio je izbacen. Kasnije je poceo i sam podu-
¢avati. Inspiriran Yoganandinom neispunjenom vizijom zajednica ujedinje-
nih i sestrinski povezanih, 1969. je osnovao naselje Ananda na brezuljcima
Sierra Nevade. Preminuo je 2013., ali zajednica nastavlja rasti, zajedno sa
svojim sestrinskim kolonijama u Americi, Europi i Indiji.*’

Velika vecina, koja je do Yoganandinog rada dosla kroz njegovu auto-
svjetovnih ucenika koji su se priblizili Yoganandi u to vrijeme bio je Herb
Jeffries, glumac i pjevac koji je imao dovoljno tamnu kozu da moze u filmo-
vima glumiti Afroamerikance. Zvali su ga ,,bronc¢ani kauboj’, a on je obica-
vao plivati s Yoganandom u jezeru Shrine i povremeno vecerati s njim. U
dokumentarnom filmu Awake: The life of Yogananda, prepric¢ava zanimljivu
pricu koja prikazuje Yoganandino zdravorazumsko rasudivanje. Jeffries je
rekao svom guruu da su ga umorile religijske zabrane i htio je znati $to on,
kao ucenik, zaista ne smije Ciniti. Yogananda je prosao osnove - pusenje,
alkohol i seksualni promiskuitet. Jeffries je priznao da je to sve ¢inio. Na
njegovo iznenadenje, Yogananda je rekao da moze nastaviti s time. Zatim
ga je upozorio: ,,Ali ako nastavi§ s ovim ucenjima, s vremenom ce$ izgubiti
zelju za tim stvarima.”*!

»Autobiografija” je uredena i pro$irena 1951. godine. Yogananda je napi-
sao izdavacu: ,Ve¢ dugo se Zelim posvetiti revidiranju knjige kako bih uklo-
nio neke gramaticke pogreske, kako bih ispravio neke pogresne c¢injenice
i kako bih dodao neke odgovore na pitanja koja mi citatelji postavljaju od
prvog izdanja knjige” Novo zavr$no poglavlje, pod nazivom ,,Godine od
1940. — 1951, ubrzalo je pricu i predstavilo nove filozofske detalje. Takoder
je odao pocast Indiji, tada demokratskoj republici, uz dugacku napomenu u
kojoj ponosno prepricava povijesni razvoj te nacije.

U listopadu 1953., 20 mjeseci nakon Yoganandine smrti, SRF je ponov-
no otkupio prava za knjigu za 1 500 dolara. Prodana je u preko 4 milijuna
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primjeraka i prevedena je na 50 jezika. Kriti¢ari, Swami Kriyananda i ostali,
zale se na neke promjene koje su dodane nakon Yoganandine smrti; SRF
inzistira da su te promjene napravljene u skladu s autorovim uputama prije
njegove smrti, dok su druge izmjene napravljene zbog novijih vremena i
novih otkric¢a.*

Bez obzira koju verziju ste procitali, i dalje vrijedi slogan: ,,Knjiga koja je
promijenila zivot milijunima ljudi” To je posebice vrijedilo za razdoblje ka-
snih 50-tih i pocetak 60-tih, kada su Zapadnjaci prihvatili isto¢njacku duhov-
nost i kada su se poceli protiviti Vijetnamskom ratu. U tim krugovima, Yoga-
nandina autobiografija bila je najdragocjeniji dar. Ako ste bili dovoljno sretni
i poznavali Georgea Harrisona, tada ste mogli dobiti na poklon Yoganandinu
autobiografiju jer je on uvijek imao kod sebe nekoliko primjeraka koje je da-
vao ljudima kojima je trebao ,,novi pocetak” i vise puta je izjavio: ,Da nisam
procitao tu knjigu, vjerojatno ne bih imao zivot - vrijedan zivljenja*

Autobiografija je otada dozivjela znacajan porast u prodaji. Jedna od zna-
¢ajnijih promocija bila je sprovod Stevea Jobsa na kojem su se dijelili primjerci

»Autobiografije”. Sada, vise od 7 desetlje¢a nakon njezine objave, ona se moze
pronaci svugdje, od malih knjiznica do lanaca trgovina zdrave hrane, kao i u
studijima yoge kojih ne bi bilo da nije bilo te knjige i njenog autora.
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